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Valj en utbildning
dar du gor skillnad

Vard- och omsorgsprogrammet
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"Efter studenten fick jag jobb som
underskéterska pd Danderyd. Ar
pa samma avdelning dér jag gjorde
min praktik i trean, men nu ar det
verkligen pa riktigt.”

Att borja pa gymnasiet ar en stor
omstallning i livet. Det ar dags for dig att
gobra egna val och satta upp mal for din
utbildning och ditt framtida yrke.

For att hitta motivation och studiegladje
ar det viktigt att du mar bra och kdnner
dig trygg. Vard- och omsorgsgymnasiet,
VOGY, ar en liten skola dar alla kanner
varandra.

Vara larare och mentorer stéttar dig
aktivt genom hela skoltiden for att du ska
trivas och klara studierna.

Skolan ligger mitt i Sollentuna Centrum
och det ar latt att ta sig hit. Det finns
manga bra bussférbindelser och det tar
bara 16 minuter fran T-centralen med
pendeltag.

Hoppas vi ses!
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Jobba med manniskor

VOGY ér specialiserad pa vard- och omsorgsprogrammet. Utbildningen ger dig en bra bas for ditt framtida
drémjobb. Branschen har stort behov av arbetskraft och har finns manga yrken att valja bland. Genom en
gymnasieutbildning hos oss blir du férberedd fér framtiden, antingen du vill ha jobb direkt efter gymnasiet eller

om du vill Iasa vidare pa hégskolan.

Praktik (APL) - nara verkligheten - Arbetsplatsforlagt
larande (APL) ar en viktig del av din utbildning och vi har
nara samarbete med manga arbetsplatser. En intressant
praktikplats ger inte bara nya kunskaper. Fér manga av
eleverna leder ocksa praktikplatsen till jobb - bade extrajobb
under studietiden och anstallning efter examen.

Stottande mentorer och larare - Vara engagerade mentorer
och larare hjalper dig att lyckas. Som elev far du en egen
mentor — en vuxen stédperson som ser, bekraftar och
stottar sa att du lattare kan na dina mal. Att skolan &r liten

ger ocksa majlighet for alla larare och elever att lara kdnna
varandra. Det skapar en trygghet och gor ocksa att du alltid
hittar nagon vuxen att be om hjalp nar du behover.

Kunskap som ger mening - Vi vet att trygghet och en
kansla av sammanhang ar viktiga faktorer fér motivation och
studiegladje. Eftersom skolan &r specialiserad inom vard och
omsorg kan larare i olika @mnen samarbeta i gemensamma
teman. P3 lektionerna varvas teori och praktik. Genom
studiebesok och externa foreldsare blir kopplingen mellan
kursinnehall och verklighet dnnu storre.



Vard- och omsorgsprogrammet - VO

En gymnasieexamen fran VO-programmet ger dig bade yrkestiteln underskéterska och behdrighet till hégskola.
Genom olika @mnen far du kunskap om hur méanniskan fungerar till kropp och sjal. Du lar dig om de vanligaste
sjukdomarna och vilka behandlingar som ges. Du far insikt om vanliga orsaker till fysisk och psykisk ohélsa. F6r-
utom varddmnen laser du forstas alla gymnasiegemensamma dmnen.

VO-programmet hos oss ger ocksd fordjupade kunskaper
om hur manniskan reagerar vid svara trauman och kriser.

Du far lara dig akut omhandertagande, déar hjart- och
lungraddning ar en sjalvklar del av utbildningen. Ett annat
viktigt omrade ar olika funktionsvariationer och hur barn och
vuxna kan fa ratt stoéd utifran sina behov.

Kommunikation och bemotande — Oavsett inom vilket
omrade du kommer att arbeta sa ar din férmaga att beméta
och respektera olika ménniskor nyckeln till god vard. Darfor
ar detta ndgot som du laser om, trénar pa och diskuterar
under hela utbildningen. Praktisk erfarenhet far du genom
minst 16 veckors praktik pa olika arbetsplatser.

Jobb direkt eller fortsatta studier — Hos oss ar VO-program-
met bade ett yrkesprogram och ett hégskoleférberedande
program. Med din yrkesexamen kan du arbeta som undersko-
terska inom akutsjukvard, dldreomsorg, psykiatri eller LSS
(stod och service for barn och vuxna med olika funktionsva-

riationer). Studieplanen inkluderar aven de amnen som kravs
for allman behorighet till hogskolan och utbildningar for att
bli sjukskoterska, psykolog, larare, socionom eller liknande.

Vard- och omsorgscollege — Skolan ar en av de
gymnasieskolor i Stockholm som &r certifierade som Vard-
och omsorgscollege (VOC). Skolor och arbetsgivare inom
VOC samverkar for att kunna erbjuda utbildningar och
praktikplatser som haller hog niva.

Framtiden ser ljus ut! - En vaxande befolkning i
kombination med en 6kad andel dldre invanare, innebar att
behovet av arbetskraft inom vardsektorn bara blir storre.
Sarskilt stor efterfragan ar det forstas pa utbildad personal
som underskoterskor, sjukskoterskor och lakare. Sedan 2023
ar underskoterska en skyddad yrkestitel, vilket ger dig annu
storre mojligheter till bra jobb efter examen.




Kurser pé VO-programmet "Jag kommer plugga vidare
efter gymnasiet, men vet

inte riktigt vad jag vill bli.

Gymnasiegemensamma amnen 9200
c . Underskoterska kanns som
ngelska, niva 1 100 .

Engelska, niva 2 * 100 en bra start!
Historia, niva lal 50

Idrott och hélsa, niva 1 100

Matematik, niva la 100

Naturkunskap, niva lal 50

Religionskunskap, niva 1 50

Sambhallskunskap, niva lal 50

Svenska / Svenska som andrasprak, niva 1 100

Svenska / Svenska som andrasprak, niva 2 100

Svenska / Svenska som andrasprak, niva 3* 100

Programgemensamma amnen 1300

Anatomi och fysiologi, niva 1b 50

Funktionsférmaga och

funktionsnedsattning, niva 1 100

Funktionsférmaga och

funktionsnedsattning, niva 2 100

Gerontologi och geriatrik, niva 1 100

Halso- och sjukvard, niva 1 100

Halso- och sjukvard, niva 2 100 o > X
Omvardnad, niva 1 100 Pa skolan kannerjag
Omvardnad, niva 2 100 att jag blir sedd och
Psykiatri, niva 2 100

Psykologi, niva 1 50

Samhallskunskap, niva 1a2 50

Social omsorg, niva 1 100

Social omsorg, niva 2 100

Gymnasiearbete 100

Individuellt val 200

Programfordjupning 200

Exempel valbara kurser **

Akut omhandertagande, niva 1 100
Entreprendrskap, niva 1 100
Handledning i vard och omsorg, niva 1&2 100
Halsa och valbefinnande, niva 1 100
Internationellt arbete, niva 1 100
Matematik, niva 2a 100
Vard och omsorg - specialisering, niva 1 100
TOTALT 2700

* Eng, niva 2 och Sve/Sva, niva 3 kravs for behorighet till
hogskola. Kurserna kan aven laggas som programférdjupning
eller valjas bort.

** Startar vid tillrackligt antal sokande.

ar en liten skola dar
kanner alla. Det kanns
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“Under praktiken kande
jag verkligen att jag
kunde gora nytta!”

Introduktionsprogram

om det fattas betyg

Du som saknar full behoérighet fran grundskolan kan soka ett

introduktionsprogram, som ar en gymnasieutbildning utifran

dina forutsattningar. Du kompletterar vissa grundskoleamnen
och laser samtidigt kurser pa vard- och omsorgsprogrammet
och har aven praktik.

Vi erbjuder bade Programinriktat val och Yrkesintroduktion
mot vard- och omsorgsprogrammet. Manga elever pa
Introduktionsprogrammen gar ut med en gymnasieexamen
efter sin tid hos oss.

Prata med SYV pa din skola om vilket av
introduktionsprogrammen du ska soka.

Vill du redan nu se vad som
hander hos oss?

Félj oss pa Instagram: vogy._
sollentuna




"Det ar spannande att

lara sig om kroppen och
sjukdomar!”

Vi vill garna traffa dig

Har du tankar och funderingar kring ditt gymnasieval kanske
ett besdk pa vart 6ppna hus kan hjalpa dig en bit pa vagen. Du
kan ocksa besdka oss en helt vanlig dag for att prova pa hur
det ar att vara elev pa var skola.

Gymnasiemassan Nordvast i Solnahallen
9 november 2024

Gymnasiemissan i Alvsjo
19-21 november 2024

Oppet Hus

Mandag 25 november 2024, kl. 17-18.30
Mandag 20 januari 2025, kl. 17-18.30
Torsdag 24 april 2025, kl. 17-18.30

Prova-pa-dagar

Tisdag 4 februari 2025, kl. 9-12
Tisdag 11 mars 2025, kl. 9-12
Tisdag 6 maj 2025, kl. 9-12

Hor garna av dig till oss pa info@vogy.se
fér anmalan eller andra fragor.

Hoppas vi ses!



“Min utbildning har gett mig
mojligheten att kunna plugga vidare till
min drom, att bli sjukskoterska.”

Vard- och omsorgsgymnasiet ar en del av Aprendere
Skolor som bedriver verksamhet inom grundskola,
anpassad grundskola, gymnasieskola, anpassad
gymnasieskola, resursskola samt vuxenutbildning.
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UTBILDNING FOR LIVET

Vard- och omsorgsgymnasiet
Aniaraplatsen 2, 2tr
Postadress 191 47 Sollentuna

info@vogy.se

Www.vogy.se
Facebook: Vard- och omsorgsgymnasiet - VOGY
Instagram: vogy_sollentuna



